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Hallo liebe Wanderfreunde, 
Was gibt es Schöneres, als die Natur auf zwei Beinen zu 
erkunden? Wandern ist unkompliziert, macht zufriedener, 
fitter und stärkt zusätzlich auch noch unser Immunsystem. 
Beim Wandern kommt man zur Ruhe, kriegt den Kopf frei 
und kann sich blendend mit netten Menschen unterhalten.
Wir sind eine tolle Gruppe, manch nette Freundschaft hat 
sich im Laufe der Jahre gebildet. Wir freuen uns aber im-
mer, wenn neue Gesichter dazu kommen.
Es gibt auch in diesem Jahr wieder ein interessantes und 
abwechslungsreiches Programm.
Ich lade alle Mitglieder herzlich dazu ein, an den Wande-
rungen teilzunehmen!

Unsere Bergtouren werden auch auf der neuen Web-
seite des Vereins veröffentlicht (www.neugries.it). 
Alle Interessierten, die zusätzlich per E-Mail über die 
Bergwanderungen informiert werden wollen, können 
ihre E-Mail-Adresse an mich schicken: prossliner.
eva@rolmail.net. Außerdem gibt es eine Whatsapp 
Gruppe „Bergfreunde SC Neugries“ in der ebenfalls 
etwa 10 Tage vor jeder Wanderung die genaue Be-
schreibung mitgeteilt wird.

Nächste Wanderungen

Sonntag, 17.  März 2024 - Narzissenwanderung bei 
Burgstall
Hm: 	 450			
Gehzeit: 	 3,5 h

Samstag, 27. April 2024 - Wanderung im Trentino
Hm: 	 500			
Gehzeit: 	 4,5 h

Sonntag, 26. Mai 2024 - Wanderung von Teis zum 
Moarhof
Hm: 	 400			
Gehzeit: 	 3 h

Samstag, 15. Juni 2024 - Radlsee und Königsanger
Hm: 	 900		
Gehzeit: 	 4-5 h

Samstag, 22. Juni 2024 - auf die Telferweissn
Hm: 	 700		
Gehzeit: 	 5-6 h

Samstag, 13. Juli 2024 - Nikolaustal Kammwande-
rung 
Hm: 	 500 – Abstieg 800-1200			 
Gehzeit: 	 3,5 - 5 h

Sonntag, 11. August 2024 - Nockspitze und Berglalm
Hm: 	 1200 (600 Hm kurze Variante)
Gehzeit:  	 5-6 h 

Drei-Tagestour von Freitag, 30.August bis Sonntag, 
01. September 2024 - auf der Lavarellahütte 
In diesen 3 Tagen wandern wir im Fanes Sennesgebiet
Anmeldeschluss ist der 15. Mai. 
Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen begrenzt. 

Sonntag, 29. September 2024 - Laghi di San Giuliano   
Hm: 	 640 hm   
Gehzeit: 	 4 h 


